
月 日 曜日 クラブ主催 会場 県大会 会場 締切 北信越、東信関係 会場 全国、東日本大会 会場 中、高体連 会場

3 27 日 コート開き（総会） 市民会館２F

4 2 土 スポ少結団式 古戦場
9 土 少年少女国体1次予選 東、古
10 日
17 日 市内高校、中学、検定会 東、古 全日本実業団県予選 浅間 4月9日
18 月 東信親善R 東御
24 日 春期上田大会 東、古 少年少女国体1次選考会 伊那
25 月

5 1 日 県飯田大会 飯田市 4月19日
３～５ 国体強化合宿 松本、今井
5 木 佐久鯉祭り大会 佐久市
7 土 国体1次予選会 浅間 4月27日
8 日 ﾚﾃﾞｲｰｽ県予選 浅間 4月23日
10 火 女性ST教室開校式 東
15 日 東信高体連ST東信大会 古
21 土 ST技術向上教室 東 全日本ｼﾝｸﾞﾙｽ選手権 大阪
22 日 北信越実業団リーグ 高岡市 全日本ｼﾝｸﾞﾙｽ選手権 大阪 上小中学予選
28 土 小学生選手権県予選 塩尻市 5月15日
29 日 諏訪湖ミックス 下諏訪 5月16日

6 4 土 クラブ事業所対抗 東５，６ 小学生学年別大会 東和田 県高校総体 松本
5 日 小学生学年別大会 東和田 佐久高原つつじ祭り大会 佐久市 県高校総体 松本

県岡谷大会 岡谷市 5月26日 湯の丸大会 東御

8 水 クラブ実業団（ｼﾆｱ、ﾏﾏ） 松本、岡谷
11 土 上田、十日町親睦大会 東５，６ ｽﾎﾟｰﾂﾏｽﾀｰｽﾞ予選 塩尻市 6月1日
12 日 上田、十日町親睦大会 古戦場
18 土 国体2次予選 浅間 6月8日 北信越高校選手権 高岡市
19 日 クラブ実業団（一般） 浅間他 北信越高校選手権 高岡市

25 土 ｽﾎﾟﾚｸ、ねんりん県予選 塩尻市 6月15日 25～26北信越小学生クラブ対抗 高岡市 国体少年少女東信予選 高岡市

7 3 日 北信越選手権大会 上越市
9 土 少年少女国体2次予選 浅間 6月29日

ｼﾆｱﾚﾃﾞｲｰｽ県予選 松本南部 6月22日
10 日 長野県選手権 浅間 6月27日
16 土 東日本選手権 盛岡市 中学県大会
17 日 東日本選手権 盛岡市 中学県大会
23 土 国体最終選考会 浅間 東信ﾏﾏさん交流会 佐久市
24 日 夏期上田大会 東、古
30 土 ジュニア選手権大会 浅間 7月10日 全日本実業団選手権 岐阜市 全日本高校選手権（男子） 青森市他
31 日 県大町大会 大町市 7月20日 （7月29日～31日） （7月28日～31日）

8 1 月 全日本学生選手権 川口市 全日本高校選手権（女子）
6 土 ｼﾞｭﾆｱ教室、ｽﾎﾟ少夏季大会古戦場 （8月5日～11日） （8月1日～4日） 大館市
7 日 小林杯STｼﾝｸﾞﾙｽ上田大会古戦場 中日杯 浅間 7月26日 全日本小学生選手権 福知山市
13 土 国体強化合宿 南長野 （8月4日～7日）
14 日 国体強化合宿 南長野 全日本ﾚﾃﾞｲｰｽ大会（個人）島根県
15 月 国体強化合宿 南長野 （8月5日～7日）
16 火 全国中学生選手権 奈良県
20 土 県伊那大会 伊那市 8月10日 （8月17日～19日）
21 日 県小諸大会 小諸市 8月11日 全日本ﾚﾃﾞｲｰｽ決勝大会 江東区
27 土 北信越国体 長野市 （8月24日～26日）
28 日 北信越国体 長野市
31 水 県ﾏﾏさん選手権 浅間

9 3 土 2～4競技者育成ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 松本市 東信小学生ST大会 丸子 全日本社会人選手権 大分市
4 日 技術等級検定会 東 甲信大会 下諏訪 全日本社会人選手権 大分市
9 金 高校東信新人戦 古戦場
10 土 信越ST大会（少年、少女） 南長野 8月31日 9～11全日本ｼﾆｱ選手権 鈴鹿市 高校東信新人戦 古戦場
11 日 クラブ実業団（一般） 浅間他
14 水 クラブ実業団（ｼﾆｱ、ﾏﾏ） 松本、岡谷

17 土 ｽﾎﾟｰﾂﾏｽﾀｰｽﾞ 能都町
18 日 信越ST大（一般） 長野 9月9日 （9月17日～19日）
23 金 ﾙｰｾﾝﾄ杯ｼﾞｭﾆｱ大会 浅間 9月11日
25 日 ｼﾞｭﾆｱ教室、ｽﾎﾟ少秋季大会東 県塩尻大会 塩尻市 9月15日

10 1 土 審判講習会 東
2 日 東信中学（上小）新人戦 東、古 国民体育大会 宇都宮
10 日 浅間ミックス 御代田 （10月2日～5日）
12 水 東信ﾚﾃﾞｲｰｽ大会 古戦場
15 土 全日本選手権 茨城県 高校新人大会
16 日 市民総合ST大会 東西古 （10月14日～16日） 高校新人大会

ねんりんピック 熊本市
（10月15日～17日）

22 土 クラブ事業所対抗 東5,6 全国小学生1次予選 塩尻市 10月9日 21日東信ﾏﾏさん交流会 佐久市 全日本実業団リーグ 福知山市
23 日 （10月28日～30日） 東信高校1年生大会 小諸市
29 土 全日本クラブ選手権 白子町 中学生新人戦県大会 浅間
30 日 上田百歳会ST大会 古戦場 全日本クラブ選手権 白子町

11 3 木 県ｼﾝｸﾞﾙｽ、ﾐｯｸｽ選手権 浅間 10月19日
6 日 北信越中学ｲﾝﾄﾞｱ1次予選 豊科
12 土 小学生クラブ対抗戦 浅間 11月2日
13 日 終期上田大会、納会 東、古 県松本大会 浅間 11月3日
19 土 北信越インドア県予選 浅間 11月9日 北信越中学ｲﾝﾄﾞｱ２次予選
20 日
27 日 ｼﾆｱ大会（白鳥会） 東

12 4 日 指導者講習会 南長野
9 金 県高校選抜大会 やまびこ
10 土 中学生技術向上教室 体育館 小学生冬期研修会 美須々 11月27日 県高校選抜大会 やまびこ
11 日 小学生冬期研修会 浅間 11月27日
23 金 中学生選抜ｲﾝﾄﾞｱ 松本南部

1 7 土 県高校1年生大会 美須々
8 日 選抜ｲﾝﾄﾞｱ（一般女子、ｼﾆｱ体育館
15 日 選抜ｲﾝﾄﾞｱ（一般男子の部）体育館 北信越インド 金沢市 北信越高校ｲﾝﾄﾞｱ 松本市
22 日 県連盟理事会 松本
29 土 東信ｼﾆｱ男子ｲﾝﾄﾞｱ 小諸 北信越中学ｲﾝﾄﾞｱ 富山市

2 1 水 選抜ｲﾝﾄﾞｱ（ﾏﾏさん） 体育館 全国小学生2次予選 やまびこ 1月14日
4 土
5 日 選抜ｲﾝﾄﾞｱ（市内中学） 体育館 全日本ｲﾝﾄﾞｱ 大阪市
11 土 東信選抜ｲﾝﾄﾞｱ（高校） 小諸市
17 金 東信ﾏﾏさんｲﾝﾄﾞｱ 小諸
19 日 県評議委員会 松本
25 土 役員会 勤福ｾ
26 日 選抜ｲﾝﾄﾞｱ（市内高校の部）体育館

3 3 日 ゴーセン杯小学生大会 やまびこ 2月17日
7 日 東信ﾏﾏさんｲﾝﾄﾞｱ佐久大会佐久市
25 日 コート開き（総会） 市民会館２F

平成２３年度　大会等行事予定表


